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Buenas practicas en
convivencia virtual
y clases por Zoom (online)

El concepto de “buenas précticas" se refiere a

toda experiencia en base a principios, objetivos vy
procedimientos apropiados o pautas aconsejables
frente a una situacion, en este caso, a la convivencia
digital.

Este manual, pretende apoyar la implementacion de un

ambiente respetuoso y amigable para

regular el uso de Redes Sociales y hacer las Clases
Virtuales, por lo que ha sido elaborado como una guia
de conductas y sugerencias de buenas maneras de
tratarnos y de estar presentes en clase.

Ademads, a través de ejemplos simples, concretos y
realizables por todos, les daremos algunas pautas para

crear sus huevos y virtuales acuerdos

de convivencia, acordes a la contingencia

mundial.

Para ello, dividiremos nuestro manual en COnvivencia Virtual y Uso Responsable
de Redes Sociales. rinalmente, encontrardés NUEStros COmMpPromisos como

profesores/as para ayudarte a mejorar tu proceso de tele-aprendizaje.



Recuerda que en cuarentena...

Nuestro Reglamento Interno
de Convivencia Escolar sigue
vigente




vy

Estos tiempos, han hecho que la convivencia escolar se torne en una convivencia
escolar virtual, la que unas veces tiene objetivos similares y en ocasiones tiene

desafios diferentes a la convivencia del dia a dia.

S
Diremos entonces que es de buena practica: Cortesia digital
+ Revisar previamente la invitacion de zoom para entrar a la clase

« Llegar puntual a la clase programada

+ Mantener mi cdmara encendida para indicar que estoy presente. Esto, en la medida de lo posible,
se entiende que pueden haber problemas de conexion que dificulten esto.

"+ Nos saludamos/despedimos, al iniciar/finalizar cada clase y en correos electrdnicos.
+ Mantener el micréfono en silencio mientras el docente o compafieros estan hablando

. Res?]etar los turnos de habla: levantar la mano para pedir la palabra, evitar interrumpir la clase, ya
sea hablando o subiendo fotos o dibujos inapropiados

+ Usamos el chat de zoom para comentar contenido atingente a las materias.
« EnZoom usamos nuestro nombre realy un avatar apropiado si no tenemos acceso a camara.
+ Usamos la pizarra responsablemente y con fines pedagogicos
Diremos entonces que es de buena préctica: De formato y contenido
~+ Prestaratenciénal contenido, evitar distracciones
+ Participar activamente, haciendo peguntas atingentes al contenido o apoyando a mis pares
+ Tomar apuntes de lo explicado en clases
« Para el envio de tareas, usar letra legible y foto de calidad adecuada

Recuerda...
Nunca usar el
password o la

cuenta de otra
persona




¢,Se acuerdan que cuando estdbamos en nuestro Colegio, elaboramos acuerdos
de Convivencia Escolar y de buen trato? Bueno, para tener una sana
convivencia virtual, también debemos tener acuerdos enfocados en el buen
trato, el respeto y una sana convivencia entre los compaferos(as) y con los

profesores(as). Hagamoslo!!

i
Il{Para qué te estas uniendo a la clase?

I
"+ Para aprender y sentirte bien tratado por tus amigos/as y |
I compafieros/as I
I+ ¢Qué necesitamos para eso? i
I
I

* ¢Qué haremos cuando eso no ocurra?

» iEstamos todos de acuerdo con estos nuevos acuerdos virtuales?

Recuerden que al
'finalizar, TODOS deben
:tomar conocimiento de
los acuerdos y poner su
‘nombre




NETiqueta

Queremos ensefarles un concepto llamado “NETiqueta”. Se utilizan para referirse al conjunto
de normas de comportamiento general en Internet. De la misma manera que existe un protocolo
para los encuentros fisicos con personas, la asi lamada netiquette describe un protocolo que se
debe utilizar al hacer "contacto" electréonico.Es importante tener presente las normas que se
utilizan en este mundo electrénico para una buena convivencia virtual como es la netiqueta o
normas de etiqueta en internet.

El término viene de la uniéon de Red (Net) +Etiqueta, que significa etiqueta en la red.

En este link, encontraras un video sobre las NETiquetas:

https://www.youtube.com/watch?time_continue=81&v=3c9bNKow_CQ&feature=emb_logo



https://www.youtube.com/watch?time_continue=81&v=3c9bNKow_CQ&feature=emb_logo

Empatiza y ponte en el lugar
de tus comparieros y

23
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. Dentro y fuera de |as redes
sociales, respeta la intimidad
; de las personas
]

Buscar informacién en la
. web es muy util pero hazlo
@ deunaforma responsable

Ten cuidado y revisa el
contenido y la forma del
A a texto antes de publicar un
mensaje

NETIQUETA ()

" Buen conportamierto  uso en Ifernet

Respeta tu privacidad en la
Red. Muestra sélo aguello
que realmente quieras

Muestra siempre una actitud
positiva en la red

Respeta la privacidad de los
demas en la Red

Practica un buen
comportamiento en Internet
y en |la Redes Sociales



([ss Responsable de RRSS y videsjuegss

Ahora que “creemos tener mas tiempo libre”, estamos
mas expuestos a estar varias horas del dia frente a las
pantallas, sea cual sea esta. Es por esto, que nos
gustaria apoyarte con algunos datos que pueden

ayudarte a colaborar con un trato respetuoso por las

RRSS y a mantener un horario regulado para

actividades recreativas.

Para ello, es importante

- Organizar mi rutina diaria con anticipacion

« Determinar los momentos para estar en RRSS (por ej, no + de 2 horas diarias)
- Determinar los momentos para videojuegos (por ej, no + de 1 hora al dia)

-« Mantener contacto con mis amigos y familiars de manera respetuosa, via
zoom, g, Whatsapp u otras.

- Usar un lenguaje apropiado en cualquier RRSS o videojuego

« Procurar que la Informacion que envio, proviene de una fuente confiable y
veridica

- Enviar mensajes positivos, que promuevan el buen trato, evitando aquellos
que supongan discriminacion, burla o molestia para cualquier miembro de la
comunidad escolar

+ Enviar fotos y contenidos apropiados, sin contenido de connotacion sexual por
RRSS

. Eusc_elllr gyuda de un adulto si veo que alguien esté siendo molestado, acosado,
umillado



Esciim portante rescatar que el uso adecuado de RRSS es responsabilidad de
todos.

Invitamos a nuestros ?adres, madres y apoderados/as a reflexionar y crear
conciencia respecto al uso y cantidad de tiempo que le estan dando nuestros
estudiantes.

Los invitamos ademas, a revisar nuestra infografia para control parental en
casa, publicado en nuestra pagina web

https://dsmorus.cl/images/2019/Documentos/convivencia/Infograf%c3%ada-
familias-uso-responsable-de-redes-control-parental.pdf

Recordamos ademas, que es responsabilidad de todos, comunicar cualquier
hecho que atente contra el bienestar emocional, fisico de cualquier miembro
de nuestra comunidad

Apps para Control Parental, Bloqueo
de Contenido y Geolocalizacion.

;Qué aplicacion escoger?
Compartimos las 4 que consideramos mas apropiadas. ...
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Qustodio Family
Time
Kaspersky SecureKid
SafeKids
(No disponible en 105).
v Geolocalizan +/ Limitan el tiempo de conexion
+/ Bloquean acceso a webs y aplicaciones + Permiten configuracion remota
+ Emiten informes de uso +/ Tienen version gratuita de prueba

Conoce el programa:

[ & 55 Sore | CONVIVENCIA DIGITAL Y AUTOCUIDADO EN INTERNET JEVZ/Z22/ 2747 27
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\uestres COmMpromises come p/waeAefws/azs

~ Nosotros como Profesores/as, también formamos
~ parte de ésta Convivencia Virtual, cada vez que nos
reunimos en clases virtuales y al usar la plataforma.

Es por esto que nos comprometemos a

*  Asistir puntualmente a la clase
* Dejar registro de asistencia
* Informar del objetivo de la clase al inicio

*  Subir actividades con fecha y plazo para
entrega

*  Subir actividades breves y en cantidad
acordada como colegio

* Tratar de hacer mi mejor esfuerzo cada dia
para que la clase sea un aporte a tu
aprendizaje

Ag

Y
\a convivencia Ia
hacemos todos







