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1. Introduccion

El presente Plan tiene como objetivo proporcionar directrices, protocolos y acciones que permitan un retorno
progresivo al colegio de nuestros estudiantes y comunidad escolar, en un ambiente seguro y que minimicen la
propagacion de COVID-19 al interior de nuestra comunidad escolar, implementando todas las medidas que
determine la autoridad sanitaria y otras que fuesen necesarias.

En este documento se rednen los procedimientos que regulan los pilares mas importantes de la vuelta al colegio.
Pese a que aun no existe un plazo definido para el retorno gradual a clases presenciales, nuestro colegio ha
trabajado en un protocolo de regreso seguro desde hace ya varios meses, preparando instalaciones,
redistribuyendo espacios y pensando en cada uno de los detalles y medidas de proteccién necesarias para
nuestros alumnos y trabajadores, con el fin de minimizar posibles contagios del covid-19 al interior de los

colegios.

Este protocolo fue elaborado por una Comisién de Retorno, conformada por apoderados y personal directivo
del colegio, tomando como base los protocolos informados por el MINSAL y MINEDUC, entre otros.

El protocolo de actuacién especifico serd flexible y estara sujeto a la evolucién de la crisis sanitaria y a las mejoras
gue se puedan ir implementando dado el aprendizaje y la recoleccion de experiencias.

Estas actualizaciones se irdn recogiendo en las diferentes versiones del Plan.

2. Antecedentes Sanitarios — COVID 19

El COVID-19 es un virus con gran capacidad de contagio al que solo podemos combatir llevando a cabo unas
correctas medidas de prevencién.

Tenemos como objetivo la entrega de informacién necesaria para garantizar un "COLEGIO SEGURO"

Preguntas frecuentes:

¢COMO SE CONTAGIA EL COVID - 19?

e Entre personas en CONTACTO CERCANO uno con el otro (menos de 1,5 — 2 metros).

e Por ViA RESPIRATORIA mediante gotas producidas cuando una persona infectada tose o estornuda.
Estas gotas pueden caer en la boca o la nariz de personas cercanas.

e Por CONTACTO CON UNA SUPERFICIE U OBJETO que tiene SARS-CoV-2 y luego tocarse la boca, la
nariz o posiblemente los ojos.
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¢QUE PODEMOS HACER PARA DISMINUIR EL RIESGO DE CONTAGIO?

Reforzar las 5 medidas fundamentales de prevencion:

1. HIGIENE DE MANOS CORRECTA (ANEXO 1)

Con agua y jabdn durante al menos 40 segundos.

Jabona todas las partes de la mano, mufeca y dedos.

Si no es posible el lavado con agua y jabdn, usa desinfectante de manos que contenga al menos un 60 %
de alcohol.

2. DISTANCIA FiSICA (ANEXO 2)
Evita el contacto cercano y estrecho con el resto de personas y mantén una distancia de seguridad de 2
metros.

3. USO DE MASCARILLA (ANEXO 3)
Uso de mascarilla en todo momento por parte de funcionarios y alumnos mayores a 6 aios.

4. NO TOQUES TU BOCA, 0JOS Y NARIZ
Evita tocarte los ojos, la boca y/o la nariz, a menos que tengas las manos recién lavadas y no hayas tocado
nada.

5. CUIDADO AL TOSER Y ESTORNUDAR

Recuerda cubrirte la boca y la nariz con un pafiuelo desechable o con la parte interna del codo al toser o
estornudar.

Tira los paiuelos usados a la basura inmediatamente, procurando no tocar nada. Lavate las manos de
nuevo.

En resumen:

1mt. \
i Estornudar o toser
L’ayado de manos Mantener una distancia E‘"t?r tocarsg con el antebrazo
minimo 20 segundos wifaimade 1 metie Uso de mascarilla los ojos, la nariz gl
con aguay jabon. entre usted y cualquier y la boca. i

persona que tosa desechable.

o estornude.
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¢QUE SINTOMAS SE PUEDEN PRESENTAR AL ESTAR CONTAGIADOS CON COVID 19?

Los sintomas mds habituales son los siguientes:

e Fiebre (Temperatura superior a 37,7 °C)
e Tosseca

e (Cansancio

e Dificultad respiratoria.

e Congestion nasal.

e Pérdida del sentido del olfato o del gusto
e Dolor de cabeza

e Molestias y dolores

Otros sintomas menos comunes son los siguientes:

Dolor de garganta

e Diarrea

Vomitos

Conjuntivitis

e Erupciones cutdneas o pérdida del color en los dedos de las manos o de los pies

Los sintomas graves son los siguientes:

e Dificultad para respirar o sensacién de falta de aire
e Dolor o presién en el pecho
e Incapacidad para hablar o moverse

3. Protocolos sanitarios — Ministerio de Educacion
Actualmente se cuenta con los siguientes protocolos sanitarios:

e Protocolo N°1: Protocolo para prevencién y monitoreo del contagio de Coronavirus
COVID-19 en establecimientos educacionales (DEG) (ANEXO 4)

e Protocolo N°3: Limpieza y desinfeccion de jardines infantiles y establecimientos
educacionales (Ministerio de Educacion) (ANEXO 5)

e Protocolo de actuacion ante casos confirmados de COVID-19 en los establecimientos
educacionales (ANEXO 6)
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4. Antecedentes MINISTERIALES

El Plan Paso a Paso del Gobierno de Chile es una estrategia gradual para enfrentar la pandemia segun la
situacidn sanitaria de cada zona en particular. Se trata de 5 pasos graduales, que van desde la Cuarentena
hasta la Apertura Avanzada, con restricciones y obligaciones especificas. El avance o retroceso de un paso
particular a otro esta sujeto a indicadores epidemioldgicos, red asistencial y trazabilidad.
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DESDE CASA MIXTO
Todo el proceso de aprendizaje es desde casa. Proceso de aprendizaje desde casa
con algunas actividades presenciales
y voluntarias, con aumento gradual.

En la Fase 4, correspondiente a la “Apertura Inicial”, se especifica la autorizacion del “retorno gradual a clases
presenciales, condicionado a la situacién sanitaria”.

En la Fase 5, “Apertura Avanzada”, también se autoriza al “retorno gradual a clases presenciales”, hecho que
dependera de las condiciones sanitarias, en concordancia con lo visado por el Ministerio de Educacidn
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Plan de retorno a clases del Ministerio de Educacion

De acuerdo a la “Resolucion exenta 0559 de la Superintendencia de Educacion publicada el dia 11 de
septiembre, el plan retorno, se basa en 5 principios centrales para que los sostenedores tomen medidas y
decisiones en cuanto a un retorno seguro. Estos son:

Principios centrales:

Seguridad
e Seretornard a clases cuando las condiciones sanitarias lo permitan
e Generar condiciones ambientales basicas de higiene, limpieza, cuidados personales y de distanciamiento
fisico en los establecimientos para evitar contagios.
e Reforzar lainstalacién de una cultura preventiva en todos los establecimientos

Flexibilidad y gradualidad
e Implementar medidas adecuadas y pertinentes al contexto de cada comunidad educativa, considerando
sus desafios particulares.
e Dar flexibilidad, que pasa por la gradualidad, tanto al establecimiento como a los apoderados, en el
tiempo que se requiera para adaptarse a las nuevas medidas.

Equidad

e Asegurar que todos los estudiantes puedan acceder a la misma educacion.

Recuperacion del aprendizaje
e Planificacién del retorno a clases presenciales bajo criterios pedagogicos, a fin de resguardar las
trayectorias educativas.
e Priorizacidn curricular, que concentre los esfuerzos en que los alumnos puedan aprender los contenidos
esenciales.

Contencidn socioemocional
e Abordar el aprendizaje y contencion socioemocional como eje prioritario.
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Los pasos para este punto, de acuerdo al Ministerio de Educacion, son:

1. Condiciones sanitarias : El establecimiento se debe encontrar en una comuna en Fase4 0 5

. 2. Protocolo Mineducy Minsal: Protocolos de limpieza, desinfeccidony otras medidas sanitarias |

3. Elementos sanitarios : Mascarillas, jabdn liquido, alcohol gel, termdmetros, escudo facial, set de limpieza

. 4. Medidas del establecimiento: Definir medidas de organizacion y funcionamiento del Colegio ‘

. 5. Comunidad educativa: Compartir con la comunidad las medidas de organizaciény los protocolos ‘

C} 6. Induccion: Realizar induccion a funcionarios en medidas sanitarias ‘
@ 7. Oficializar el plan: entregar plan a Seremi ‘

De acuerdo a esta resolucion las obligaciones son:

a) Obligaciones relacionadas, en forma principal, con los derechos a la seguridad y a la salud y con
derecho a ser informado.

b) Obligaciones relacionadas, en forma principal, con los derechos a recibir una atencién y educacion
adecuada, oportuna e inclusiva y a la no discriminacion arbitraria

1. Apertura a todos quienes puedan asistir.
2. Plan de trabajo de educacién remota.
3. Registro de asistencia.

c) Obligaciones relacionadas, en forma principal, con los derechos a la buena convivencia en contexto

de pandemia
1. Sobre el deber de cuidado.
2. Vigencia de los reglamentos internos y sus protocolos de actuacion.
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5. Fases de apertura del Colegio Aleman Sankt Thomas Morus

Los objetivos del retorno mixto en el ambito pedagdgico y formativo estan dados para:

Fortalecer el desarrollo socio-emocional.

Cuidar el sentido de pertenencia con el colegio y sus pares.

Establecer un proceso de acompanamiento directo presencial supervisado.
Reforzar el aprendizaje socializado.

Atender necesidades de la comunidad

Las fases para este retorno mixto son:

#+ Fase 1: Preliminar

% Fase 2: Diagnéstico integral

#% Fase 3: Bienestar Socioemocional
% Fase 4: Piloto de clases hibridas
% Fase 5: Clases hibridas

Fase 1: Prelimilar - Previo a la apertura

Objetivos:
e Realizar induccion a funcionarios sobre medidas sanitarias, de infraestructura, seguridad,
reglamentarias y otras.
e Finalizar la adaptacién de nuestra infraestructura para un regreso seguro.
e Comunicary promover en toda la comunidad sobre las medidas de organizacién y protocolos.

Medidas sanitarias, de infraestructura y de seguridad

YVVVVVYY

Medidas generales de infraestructura, demarcacion y sefialética

Medidas referidas a compras de elementos sanitarios

Medidas de informacidn, induccién y capacitacidn a toda la comunidad
Medidas con empresas que participan o prestan servicios en el establecimiento
Medidas referidas a funcionarios de riesgo

Medidas referidas a alumnos de riesgo

Medidas sobre Reglamento interno

>

Lineamientos complementarios para un retorno mixto.

» Validacion del reglamento interno y manual de buenas practicas virtuales

>

Definicion de la obligatoriedad de seguir protocolos, con tipificacién de falta y
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consecuencias en escenario de retorno gradual, enfocado en las medidas de

autocuidado, cuidado de los otros y seguridad en general
e  Faltas Gravisimas, se considerardn como tales aquellas conductas que afecten directamente la integridad fisica,
psicoldgica o moral, la salud o la seguridad de un miembro de la comunidad escolar, o de terceros

» Socializaciéon reglamentaria (concientizacion, sensibilizacion, responsabilidad
compartida)

Medidas en caso de emergencia o evacuacion

> Revisar PISE actualizado
(https://dsmorus.cl/images/2019/Documentos/PISE_ACTUALIZADO.pdf )

Comunicacion

Focos:

» Comunicar el objetivo del retorno en esta fase que es complementar el plan académico y
formativo de “Fortalecimiento para el segundo semestre” presentado a toda la comunidad en
el mes de agosto, con un fortalecimiento socioemocional seguro de nuestros alumnos
prestando especial atencidn al sentido de pertenencia a la comunidad.

» Informar a la comunidad sobre etapas de planificacidn para el retorno

Y

Sensibilizar y concientizar y respecto a la responsabilidad en el autocuidado y cuidado del otro

» Informar respecto a medidas de seguridad sefialadas en protocolos, que se anexan al
reglamento interno del colegio por lo cual deben ser cumplidos por todos

> Fortalecer la confianza de las familias en las medidas que estd tomando el colegio para
garantizar una educacién de calidad

» Invitar a la asistencia de los estudiantes a su colegio como un lugar seguro y preparado para
ellos

» Comunicar que el segundo objetivo del retorno es vivenciar el tener clases en el colegio dentro
de una jornada (plan piloto), lo cual se combinard y complementara con el trabajo online. El
ganar esta experiencia tranquilizard a la comunidad y le permitird conocer cémo podrian
realizarse las clases en caso de seguir el escenario de pandemia.

» Informar de la importancia de la colaboracién de la comunidad en el diagndstico integral para
una toma de decisiones y seguimiento de estudiantes y familias

Modalidad:

Comunicados via commtrack: (con protocolos, infografias)

Pagina web

Capsulas de video (capsula general incluye trabajo realizado hasta ahora)

Afiches de seguridad y proteccion personal

Consejos generales (funcionarios), Asamblea CPA

Reuniones con grupos: CAA, comité de seguridad, comité paritario (organismos revisores)
Documento “Plan de Retorno — Colegio Aleman Sankt Thomas Morus”

VVVYVVYVYY

Fecha: Durante cada una de las fases en lo que corresponda
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% Fase 2: Diagnéstico integral

Objetivos:

e Evaluar el estado socioemocional de los estudiantes en el contexto actual y de los
aprendizajes en lectura y matematica

e Generar planes de trabajo para enfrentar el resto del afio escolar 2020 y tomar decisiones
tecno pedagégicos basadas en evidencias que permitan redireccionar algunos aspectos
para el 2021.

e Aplicar instrumentos externos que permitan darle mayor objetividad a la evaluacién
diagnéstica. Estos instrumentos y herramientas son proporcionados por la agencia de la
calidad de la educacion (actividades, cuestionarios, pruebas).

e Realizar un diagnéstico interno del idioma aleman y en 5° basico del idioma inglés.

@)

» Realizar un diagndstico integral de como estan los estudiantes, considerando
informacién sobre su bienestar y competencias socioemocionales, para enfrentar
los desafios derivados de la crisis sanitaria y, por otro lado, de los objetivos de
aprendizaje priorizados en Lectura y Matematica.

Esta informacion permite:

» |dentificar estudiantes que requieren mayor apoyo en el area socioemocional y/o
académica.

e Orientar la planificacion de los equipos directivos, docentes e interdisciplinarios,
para que puedan gestionar los apoyos que se requieran para trabajar con los
estudiantes.

Esta informacion no permite:

* Realizar un diagnostico psicoldgico, psiquiatrico o psicopedagadgico de los
estudiantes.

* Comparar cursos o establecimientos.

* Evaluar el desempefio de los docentes.

* Predecir desempefio, comportamiento o futuro estado socioemocional de los
estudiantes.

* Calificar a los estudiantes.
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Procedimiento:

Modalidad: online

Fecha y Horario:

e Socializacién con los cursos para el diagndstico integral socioemocional: 26 de octubre en
hora de consejo de curso lunes de 9 a 10 hrs.

e Diagndstico Integral socioemocional: entre el 27 y el 30 de octubre

e Socializacidn con los cursos para el diagnéstico integral de asignaturas: 02 de noviembre en
hora de consejo de curso lunes de 9 a 10 hrs.

e Diagndstico Integral — lenguaje y matematica: entre 04 y 06 de noviembre

e Diagndstico Integral — alemdn: entre 09 y 10 de noviembre

e Andlisis diagndstico integral de 3 al 18 de noviembre

Por un regreso seguro, entre fodos nos cuidamos
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Fase 3: Bienestar Socioemocional

Objetivos

e Fortalecer el desarrollo socio-emocional.
e Cuidar el sentido de pertenencia con el colegio y sus pares.
e Establecer un proceso de acompafiamiento directo presencial y supervisado

Procedimiento

Se realizard una preparacion de los docentes en cuanto al diagnéstico socioemocional

Se aplicaran instrumentos en todos los niveles en base a orientaciones ministeriales

Se realizard un andlisis de resultados en conjunto con equipo psicosocial y coord. de ciclo

Se definirdn planificaciones por ciclo y se capacitara a los profesores en ello.

Profesores jefes realizaran induccion a su curso en forma online, previo a actividad de
bienestar socioemocional

La actividad de bienestar emocional consistira en una jornada de 3 hrs. Se realizara para los
cursos del mismo nivel, de Kindergarten a IV medio, en espacios separados y abiertos. Esta
jornada se realizara mediante estaciones ubicadas en todo el establecimiento (recorrido). En
ellas se abordaran temas tales como: autocuidado, seguridad, vinculos, otros.

» Posterior a esta jornada se realizardn actividades online en base a las propuestas de la
planificacion durante la hora de consejo de curso u orientacién.

YVVVYVY

Y

Plan de trabajo
» Basado en 5 competencias emocionales, trabajadas seglin etapa de desarrollo.
1.- autogestién
2.- autoconciencia
3.- conciencia del otro
4.- habilidades sociales
5.- toma de decisiones responsables

Las competencias 1y 2 van unidas ya que estan enfocadas en uno mismo.
Las competencias 3 y 4 tienen que ver con las relaciones, con el otro.

Contencidn y bienestar socioemocional (grupal e individual)
1) Bienvenida (todo el curso) espacio abierto, con sillas en circulo, mensaje de bienvenida y nombre
de cada uno.
2) Recibe profesor jefe y permanece durante toda la jornada (o tandem).
3) Acompaiia integrante del equipo de formacidn en preparacion.
4) Juegos y dindmicas de interaccidn (apoyo de grupo Scout en preparacion)

Por un regreso seguro, entre todos nos cuidamos
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5) Fase preparativa, de transicion: Con metodologias diferenciadas por ciclo (edad), observar tarjetas
para entender emociones, Zirkeltraining, Carrusel, etc.

6) Realizar trabajo en grupos para representar situaciones en que les ha tocado sentirlas. Sketch y
reflexion.

7) Actividad de expresion y contencion de emociones.

8) Metodologias diferenciadas por ciclo (edad), musica y baile, musica y dibujo, musica y escritura
libre.

9) Dejo mi mensaje en la sala (pizarra) o en el patio (suelo con tiza)

Autocuidado (trabajo en estaciones: alumnos irdn en grupos pequeiios a distintas estaciones)
1) Sala: autocuidado en la sala

2) Dependencias nuevas y antiguas: circuito seguro, re vinculacidon con espacios
3) Bafios: me cuido y te cuido

Finalmente se encuentra la toma de decisiones responsables, que en este contexto es muy importante, porque se
puede considerar tomar conciencia sobre las medidas sanitarias y el por qué se deben seguir esas medidas.

Las competencias socioemocionales tienen algunos indicadores y ademas se debe considerar que las
competencias socioemocionales son un proceso de dos fases: adquisicion y aplicacién (llevar a la practica).

Lugar:
e Encuentro en lugares del colegio, antiguos y nuevos (estaciones)
e Nivel inicial en salas

Superficie : 1.170 (M2) = 292

personas con 2 metros de distancia
Superficie: 1.050 (M2) = 262 personas con 2 metros de distancia
1
. 4 .
Patio techado Patio Techado

o e patocoal (42

Cancha azul +
juegos de madera
J# patio de los naranjos +
quincho
- Bafios 2° piso
¥9 W Escaleraazil Baflo sala musica(2)
A &.4: |

|4 |
=alR

Superficie : 1.040 (M2) = 260 personas con 2 metros de distancia
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Fecha y Horario:

» Desde el 11 al 24 de noviembre
» Cada dia desde 9:00 a 12:00 hrs. (excepto dos primeros dias donde 2 niveles

tendrdn jornada en la tarde desde 14:00 a 17:00 hrs.)

11.11. 1211, 13.11. | 16.11. 17.11. 18.11. 19.11. 20.11. 23.11. 24.11.

KA KC
Maiana 12 10 8 7 6 5 KB KD 2 1
4 3
Tarde 11 9

* SPG y Prakindergarten: Encuentro padres-hijos (durante la tarde) entre el 11 y 24 de noviembre.

» Horario de ingreso y salida en escala:

Entrada 8.30 8.40 8.50
Cursos A Cursos B Cursos C
l1a12 Pedro de Valdivia
11.50 12.00 12.10
Salida
Cursos A Cursos B Cursos C

Por un regreso sequro, entre todos nos cuidamos
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Fase 4: Piloto de clases hibridas

Las circunstancias actuales han ocasionado que las autoridades educativas se planteen
alternativas que permitan el regreso a clases en entornos seguros. El modelo hibrido o mixto se
ha convertido en una buena opcién para nuestro colegio para dar continuidad a la ensefanza
debido a la flexibilidad que ofrece.

Nuestro colegio planea, en una primera etapa, hacer un piloto para ajustar el modelo a nuestra
realidad (entre el 26 de noviembre y el 11 de diciembre) y asi, a partir de marzo 2021 realizar las
horas de clase en esta modalidad hibrida.

Objetivos:

El modelo hibrido, también Ilamado Blended learnig o mixto, es una forma de ensefanza que
combina herramientas y recursos didacticos de la modalidad presencial y a distancia, teniendo
como finalidad mejorar la experiencia del estudiante, asi como el proceso de aprendizaje.

Conceptos clave del modelo hibrido o mixto

Algunos conceptos clave para comprender mejor este modelo son:

e Esuna modalidad educativa formal.

e Una parte del aprendizaje se lleva a cabo a distancia en donde el estudiante controla el tiempo, espacio
y ritmo de las actividades.

e Otra parte se lleva acabo de forma presencial contando con acompafnamiento del docente.

e Combina herramientas y recursos didacticos de la modalidad presencial y a distancia.

e Debe existir coherencia e integracion entre las actividades a distancia y presenciales.

e Permite tomar clases de forma sincrénica y asincrénica.

e Pone en el centro del proceso al estudiante apoyandose en la tecnologia.

e No es una metodologia de ensefianza, sino del medio a través del cual se imparte la educacion.

e Las acciones que se desarrollan en lo presencial y a distancia son planeadas, acompafiadas, valoradas y
evaluadas.

Ventajas de la educacion hibrida

e El medio online da autonomia y flexibilidad al estudiante, ademas de permitirle que explore sus
capacidades siempre que sea posible fuera del aula de clase.

e El medio presencial, por otro lado, permite un intercambio de experiencias mas personal y una
comunicacion en tiempo real.

e Cada proceso, ya sea online o presencial, sirve para complementar al otro, mejorando auin mas la
capacidad de procesar el conocimiento.

Por un regreso seguro, entre todos nos cuidamos
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e
Clase presencial

* Profesor presenta
conceptos, indica formas de
trabajo, explica, aclara.

| Clase Zoom (Plataforma

* Clase virtual para trabajo ¢ Video de la clase presencial
colaborativo. se sube a esta plataforma.

S
Material en Alexia

» Profesores suben material,
tareas, trabajos, unidades.

La implementacion del modelo hibrido requiere:

1. Identificar las caracteristicas, necesidades y contexto de los estudiantes. (Realizacion de un
diagndstico integral coordinado y puesto a disposicién por el MINEDUC)
2. Tener claros los objetivos para laimplementacién del modelo (¢Qué aprender?, incluye priorizaciéon

curricular de MINEDUC, IBO y Alemania).

3. Definir las estrategias de ensefianza y aprendizaje que se emplearan en los espacios y tiempos
presenciales y a distancia. (Creacion de equipos de trabajo que imparten clases presenciales, otros
que crean el material, otros que realizan clases por Zoom- y metodologias a utilizar.)

4. Cuidar que exista articulacion entre las actividades presenciales y a distancia. (Equipos de trabajo

coordinados)

5. Acompaniar a estudiantes en el proceso y brindar retroalimentacion efectiva

6. Calificar (Evaluaciéon sumativa)

Metodologias que se pueden implementar en el modelo hibrido

Para favorecer el aprendizaje pueden retomarse algunas metodologias que se adaptan

muy bien a este modelo, algunas de ellas son:
e Aulainvertida

e Aprendizaje Basado en Proyectos

e Aprendizaje Basado en problemas

e Aprendizaje Cooperativo

Lugar: salas del colegio

Fecha:

1. Inicio de fase piloto para curso 1112 EM: 25 de noviembre, de 09.00 a 12.00 hrs.
2. Inicio de fase piloto para otros cursos: 30 de noviembre, de 09.00 a 12.00 hrs.

Por un regreso seguro, entre fodos nos cuidamos
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3. Término de fase piloto: 11 de diciembre
4. Andlisis y evaluacién de resultados: 14 a 18 de diciembre

Horario

1. Ingreso: Kindergarten, Klasse 1 de 08,10 a 08,30
2. Ingreso: Klasse 5 de 08,30 a 08,45
3. Ingreso: Klasse 10, Klasse 11 y Klasse 12  de 08,45 a 09,00
4. Clases regulares de 09,00 a 12,00
5. Salida: Kindergarten, Klasse 1 alas 12,00

6. Salida: Klasse 5 alas 12,20

7. Salida: Klasse 10, Klasse 11 y Klasse 12 alas 12,40

Cobertura En nuestro caso:
1. Kindergarten — Socializacion y apresto lecto-escritura

2. Klasse 1 — Fortalecimiento del proceso de lecto-escritura
3. Klasse 5 — Incorporacién de multiples profesores y asignaturas
4. Klasse 9 —sélo rendicién del DSD |
5. Klasse 10 — Fortalecimiento de asignaturas de Bachillerato
6. Klasse 11 — Preparacion de Evaluacion interna y externa de Bachillerato
7. Klasse 12 — Bienestar socioemocional de su vida escolar
Periodicidad: Todos los dias entre el 30.11y el 11.12

Recreos:
e 2recreos de 20 minutos
o Colacién se come en la sala
09,50a 10,10

11,00a 11,20
Asignaturas
* Aleman (todos los niveles)
* Lenguaje (Klassen 1y 5)
* Matematica (Klassen 5, 10, 11)
* Biologie (Klassen 10 y11)

* Ensayos PTU (Klasse 12)

Almuerzo No disponible en el colegio

Por un regreso seguro, entre todos nos cuidamos
=

17



Plan Retorno -%‘ DEUTSCHE SCHULE
. , SANKT THOMAS MORUS
Colegio Aleman Sankt Thomas Morus %\ SANTIAGO DE CHILE

Version 1.0

%+ Fase 5: Clases hibridas

* Objetivo:
Atender a todos los niveles, disminuir las barreras provocadas por la pandemiay
ofrecer procesos de mejora tanto académico como socioemocional.

* Metodologia
Clase hibridas — Blended Learning

*  Fecha: marzo 2021
* Modalidad: Salas de clases y Zoom

* Horarios: por definir

Por un regreso seguro, entre tfodos nos cuidamos
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6. IMPLEMENTACION DE LAS 5 FASES

Resumen
m=—nef— v
AN s o I Apertura
o 23 o o o P 4 Avanzada

2020

Mixto

Fase 4
Piloto Hibrido

Fase 5
Clases Hibridas

Fase 1 Fase 2 Fase 3
Preliminar Diagnostico Integral Fortalecimiento

2021

Preparacion diag. Socioemocional
Infraestructura y de asignaturas:
Capacitacion, induccion interna Lenguaje
Comunicacion a la comunidad  Matematicas
Aleman
Analisis de resultados

Actividades de
fortalecimiento
socioemocional, vinculo
y autocuidado

Realizacion Piloto Clases Hibridas Actividad socioemocional
Analisis del diagnostico Clases Hibridas Clases Hibridas

Carta Gantt de la implementacion de las fases de retorno mixto

Octubre Noviembre Diciembre
o L] [olul] [afalafelof falofalalsd [ LL{ e [l alalul [ olululo] [aludilafe] [l Lo L [ fulu] ol ol
1. Fase 1: Preliminar
1.a.|Infraestructura presencial operaciones
1.b.[Capacitacion, induccidn interna funcionarios
1.c.|Comunicacién a toda la comunidad online
2. Fase 2 : Diagnostico integral
2.a.|Preparacion diagnodstico integral online docentes
2.b.|Preparacion diagndstico socioemocional [online docentes
2.c.|Realizacién diagnéstico socioemocional |online alumnos
2.d.|Realizacién diagndstico lenguaje online alumnos
2.e.|Realizacion diagndstico matematicas online alumnos
2.f.|Realizacién diagnodstico alemdn online alumnos
2.g.|Analisis del diagndstico integral mixto drea acad. y formativa
3. Fase 3: Bienestar Socioemocional
Semana del Colegio online m
3.a.|Activ. de fortalecimiento socioemocional |presencial docentesyalumnos
4. Fase 4: Piloto Clases Hibridas
4.a.|Realizacion Piloto Clases Hibridas mixto docentes yalumnos
4.b.|Andlisis del diagndstico Clases Hibridas |mixto area acad.yformativa
5. Fase 5: Clases Hibridas

Por un regreso seguro, entre tfodos nos cuidamos
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7. Entrada y salida del establecimiento escolar

Indicaciones Generales

Se solicita que ningiin miembro del establecimiento acuda al colegio en caso de la aparicidn de algtn sintoma
referente a la COVID-19 o de haber estado en contacto con personas diagnosticadas, hasta descartar estar
contagiado con Covid con un PCR (-).

En caso de no asistir al colegio, los alumnos deben avisar a sus profesores jefes e indicar el motivo.

En el caso de funcionarios deberan dar aviso a través del mail ausencia@dsmorus.cl.

Se solicita a alumnos y funcionarios tomarse la temperatura diariamente en sus domicilios, antes de asistir al
colegio. En caso de tener fiebre, o cualquier sintoma asociado a la enfermedad, deberdn permanecer en sus
hogares hasta descartar estar contagiado con Covid con un PCR (-).

7.1 ACCESO AL COLEGIO (Funcionarios y alumnos)

Se tendra una vigilancia exhaustiva de la salud de las personas que acudan al colegio. Se les tomarad la
temperatura y deberdn responder un cuestionario de ingreso. ¢ Te sientes bien? ¢Estds resfriado? ¢ Estas
con tos? ¢Has tenido fiebre? ¢Estds con algun dolor?

No pueden ingresar al establecimiento las personas en caso de:

e Positivo en Sars-CoV-2

e Contacto estrecho con persona positiva en Sars-CoV-2

e Fiebre superiora 37,7

e Aparicién en conjunto de algunos de los principales sintomas compatibles con COVID-19
como son:

- Tos seca

- Dolor muscular

- Nauseas o vomitos

- Diarrea

- Dificultad respiratoria.

- Congestidn nasal (no por alergia)

7.2 ENTRADAS Y SALIDAS ALUMNOS Y FUNCIONARIOS

Los horarios de ingreso y salida de los alumnos seran diferidos para evitar aglomeraciones y
seran de acuerdo a la fase respectiva.

Por un regreso seguro, entre todos nos cuidamos
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Normas de ingreso:

Enfermeras, profesores de vigilancia y CPA (SEGURO Y CHAO) recibirdn a los

alumnos enlaentraday velaran por el cumplimiento de las normas de ingreso:

1. Se estableceran filas ordenadas de entrada manteniendo la distancia fisica.
Espacio sera demarcado para hacer cumplir el distanciamiento al ingreso y a la salida.

2. Uso de mascarilla obligatorio (se debe llegar al colegio con mascarilla puesta) para
personas mayores de 6 aifos

3. Control de temperatura al ingreso (en caso de tener sobre 37,7° no puede ingresar y se
activa Protocolo “caso sospechoso” (Anexo 7)

4. Lavado de manos en lavamanos dispuestos a la entrada (Anexo 1)

5. Limpiar zapatos en limpiapiés con amonio cuaternario

6. Alumnos atrasados, desde Prekinder a IV° EM deberan entrar por Pedro de Valdivia 320
y seguir el control de salud.

7. Los funcionarios, en una primera etapa, NO deberan marcar el reloj control.

8. Control de ingreso restringido a personas externas y apoderados al colegio.

Ademas, durante el proceso de ingreso:

» Los auxiliares de aseo estaran reponiendo los elementos sanitarios (jabodn, toalla,
alcohol gel, mascarillas, otros)

> El guardia estara vigilando el no ingreso de personas no autorizadas.

> Las entradas seran por Pedro de Valdivia 320 y por Guardia Vieja N° 371y N° 401, solo
en los horarios establecidos de ingreso y/o salida. Fuera de esos horarios la entrada

oficial sera por Pedro de Valdivia 320 (desde Prekinder a IV medio)

7.3 ENTRADAS Y SALIDAS DE APODERADOS O PERSONAS EXTERNAS

1. Las entrevistas de apoderados con profesores se deberan realizar, en lo posible, via Zoom.

2. Las gestiones o reuniones que requieran atencién presencial se deberdn hacer bajo cita previa
0 en caso contrario, en los horarios establecidos, avisando con antelacion.

3. Los apoderados deberdn abstenerse de ingresar al establecimiento para recoger a sus hijos al
término de la jornada. Estos deberan acercarse al portén asignado a su curso/nivel.

4. En caso deingresar para retirar a su hija/o por enfermedad o para asistir a una reunion presencial
debera realizarse el control de salud dispuesto por el establecimiento.

5. Los apoderados deberan respetar los horarios de salida de sus hijos y las normas de salud establecidas
por el establecimiento.

Por un regreso seguro, entre tfodos nos cuidamos
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8. Distribucion del alumnado en las aulas y en los espacios comunes

La distribucion sera de acuerdo a la fase de apertura del Colegio en la que nos encontremos:

4 Fase 1: Preliminar :en casa

4+ Fase 2: Diagndstico : online

4+ Fase 3: Bienestar Socioemocional : en el colegio
4 Fase 4: Plan Piloto : salas de clases
4 Fase 5: Clases hibridas : salas de clases

MEDIDAS GENERALES PARA TODOS LOS CURSOS

- Distancia de seguridad entre los alumnos y el profesor de 2,0 metros. (Anexo 2)
- Alumnos separados por 2 metro de distancia en la sala, en los patios y en el bafio. (Anexo 2)

- Eluso de mascarilla sera obligatorio para todos los estudiantes a partir de los seis aifos y tanto alumnos
como funcionarios deberdn traer mascarilla de repuesto (en una bolsa sellada)

- Los saludos deberan ser a distancia, sin contacto fisico y respetando los 2 metros de distancia.
- Lavado de manos siempre antes de entrar al aula. (Anexo 1)

- Evitar siempre el uso de material compartido.

- Seguir las sefalizaciones indicando la direccién de movilidad.

- Circular por el colegio de acuerdo a las direcciones marcadas en el piso manteniendo siempre su
derecha.

- Cumplir con las indicaciones de las demarcaciones de espacios al interior de salas de clases, patios,
casino y espacios comunes.

- Recreos diferenciados para evitar aglomeraciones.
- Después de cada recreo y antes del ingreso a las salas los nifios deben lavarse las manos

- Ventilacidon permanente de salas.

Estd totalmente prohibido el transito de los pasillos sin permiso del profesorado competente.

Los traslados a otros lugares se realizardn de forma organizada atendiendo a las instrucciones del
profesorado, permaneciendo los alumnos en todo momento dentro del aula hasta que llegue el profesor
responsable.

9. Medidas en salas de clases (ambientes cerrados)

e Elingresoy la salida de la sala de clases se debera realizar en orden, manteniendo la distancia fisica de
dos metros.

e Al ingresar a la sala de clases se deben dejar los utiles personales, materiales y prendas de vestir
exclusivamente en el espacio personal (banco, casillero, perchero).

Por un regreso seguro, entre todos nos cuidamos
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e (Cada estudiante se ubicard en una mesa doble y deberd mantener la disposicidon de las mesas en el
orden y espacio definido

e El profesor mantendrad la sala ventilada y con insumos basicos de limpieza disponibles para sus
estudiantes.

e Cadaestudiante usara sus utiles personales. De ser requeridos otros materiales se tomaran las medidas
sanitarias de desinfeccién. Para ello cada estudiante procedera a desinfectar su mesa y objetos de uso
como tablet, celular u otro de contacto directo.

e El profesor regulara el nimero de estudiantes que deseen ir al bafio para evitar aglomeraciones en
pasillos y bafos.

e (Cada estudiante mantendra su colacion en su mochila cerrada hasta el recreo, momento en donde se
procedera en la misma sala a comer dicha colacion.

e Para comer la colacidn estard permitido el retiro de mascarilla, acompafiado de lavado de manos con
alcohol gel. Los envoltorios tendran que ser depositados en basureros ubicados en las salas (se solicita
seguir indicaciones de uso y retiro de mascarillas). Tanto el profesor como el estudiante deberan usar
mascarilla y mantener distanciamiento fisico de 2 metros.

e El profesor tendra una mesa propia donde podra dejar sus cosas y mantener elementos de aseo,
ademds de elementos de proteccién personal.

e Unavez que salgan a recreo, el profesor y los alumnos deben asegurarse de dejar todas las ventanas
abiertas.

10. Medidas en hora de recreo (ambientes abiertos)

Durante la hora de recreo (diferida segin horarios y espacios especificos):

e Los alumnos saldrdn a patios y lugares abiertos. No estard permitido quedarse en sala, ni pasillos,
tampoco visitar la biblioteca, sala de profesores u otras dependencias (excepto la enfermeria en caso
de accidente).

e Antes desalirarecreo, el profesory los alumnos deben asegurarse de dejar todas las ventanas abiertas.

e ladistancia fisica entre las personas debera ser de 2 metros.

e No se puede compartir el uso del celular

e Durante el recreo no se podran usar juegos de madera, pelotas u otros juegos que signifiquen el
contacto directo.

11. Desplazamientos del alumnado y del personal durante la jornada lectiva

e Durante los desplazamientos no se puede romper los grupos de convivencia ni mezclarse
entre ellos, por lo que todos los desplazamientos seran supervisados por la persona
responsable asignada.

e El desplazamiento al interior del colegio se realizard siempre con mascarilla en alumnos
mayores de 6 afios, pudiendo llevar mascarilla también los menores de 6 afios cuyas
familias lo decidan.

e Serespetaran las areas y horarios asignados a cada grupo de convivencia, no pudiendo

Por un regreso seguro, entre todos nos cuidamos
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deambular ninglin alumno por el colegio sin permiso del profesorado.
e Enlas rutas de transporte escolar serd obligatorio el uso de la mascarilla para todo el alumnado.
e Se deberan respetar siempre las normas indicadas en los carteles, tales como prohibido el

paso, aforo permitido, seializacion de direccién, etc.

12. Colaciones, almuerzos y reuniones

e Todas las colaciones, comidas y bebidas ingeridas dentro del establecimiento deberan ser traidas desde
casa, esto rige tanto para alumnos, como para funcionarios.

e Los alimentos traidos de la casa deberdan ser de facil consumo y no deberan requerir ser calentados
porque el uso de hornos y microondas estara prohibido.

e Todo elemento utilizado para comer, tomar café o té debera ser lavado de inmediato por el propio
funcionario con detergente y agua (tazas, cucharas, platos, otros).

e No se puede compartir la colacién.

e Se privilegiaran las reuniones internas entre los mismos funcionarios del colegio via Zoom por sobre las
presenciales.

13. Utilizacion de servicios higiénicos

e ALINGRESAR AL BANO
o Eluso de mascarilla es obligatorio.
o Respetar el limite de personas indicados por las seialéticas en la entrada del bafio.
o Si hay personas a la espera de ingresar, hacer una fila respetando la distancia lineal demarcada en el
piso a la entrada del bafio.
o Evitar el contacto fisico entre personas.

e DURANTE EL USO DEL ESPACIO

o No comparta utiles de aseo, accesorios o cualquier objeto con otras personas.

o Sisedebe retirar la mascarilla para realizar lavado de cara, mantenga siempre la distancia de un metro
como minimo y evite el contacto fisico con otras personas. Al finalizar el lavado, debe ponerse la
mascarilla a la brevedad antes de salir del lugar.

o Evitar dejar la mascarilla encima de lava manos, muebles o inodoros, con el fin de no contaminar las
superficies (en el caso de ser reutilizable). Si es desechable; eliminar en basurero cada vez que esta se
humedezca o ensucie. Una vez retirada la mascarilla debe lavar sus manos.

o Realizar correcto lavado de manos, el cual debe durar como minimo 40 segundos.

o Para mantener la distancia de un metro, en el caso del uso de lavamanos, solo se encontraran
operativos el 50% de estos, ya que no hay barreras fisicas entre lavamanos que impidan el contacto
fisico de persona a persona

o Cualquier desecho o resto de papel utilizado, debe eliminarlo en los contenedores de basura.

Por un regreso seguro, entre todos nos cuidamos
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e ALSALIR DEL ESPACIO
o Asegurese de haber lavado sus manos correctamente (Anexo N°1).
o Evite el contacto fisico con personas que estén ingresando o a la espera de ingresar.
o Use mascarilla en todo momento.

e LIMPIEZA Y DESINFECCION
o Lalimpiezay desinfeccion del lugar se realizara segun el “Protocolo de limpieza y desinfeccion de
ambientes” del Colegio (Anexo 8)

14. Disposicion del material y los recursos

MATERIAL DE USO COMUN EN SALAS y DISPOSITIVOS ELECTRONICOS

El material en las aulas debera de prevalecer su uso individual, en caso de uso compartido, optaremos por:
- Desinfeccién natural, dejando en cuarentena los utensilios usados.

- Desinfeccion quimica tras su uso.

LIBROS DE TEXTO Y OTROS MATERIALES EN SOPORTE DOCUMENTAL

- Elegir entre desinfeccion quimica en cada uso / uso individual / desinfeccion natural

OTROS MATERIALES Y RECURSOS

- Elegir entre desinfeccion quimica en cada uso / uso individual / desinfeccion natural

15. Medidas de actuacion ante casos confirmados de COVID-19 en el colegio
En caso de confirmarse uno o mas casos de COVID-19 en la comunidad educativa, se deben seguir
las instrucciones sefaladas por la autoridad sanitaria. (Anexo 6)

16. Medidas de higiene, limpieza, y desinfeccion de instalaciones, y de proteccion del
personal.

Se cuenta con “Protocolos de limpieza y desinfeccion” Colegio Aleman Sankt Thomas Morus
(Anexo 8)

El presente protocolo ha sido preparado en base al protocolo elaborado por el Ministerio de Salud para la
limpieza y desinfeccién de espacios de uso publico y lugares de trabajo.

o Lasanitizacién y desinfeccion de nuestro colegio estard a cargo del area de operaciones, a través
de los auxiliares de aseo, quienes cuentan con los insumos, elementos de proteccidén personal y
la capacitacidon necesaria.

Por un regreso seguro, entre tfodos nos cuidamos
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o Se realizara sanitizacion de salas, oficinas y lugares comunes periédicamente, aplicando
indicaciones del Ministerio de Salud.

o Los residuos derivados de las tareas de limpieza y desinfeccién, tales como elementos y
utensilios de limpieza y los EPP desechables, se podrdn eliminar como residuos sélidos
asimilables, los que deben ser entregados al servicio de recoleccion de residuos municipal,
asegurandose de disponerlos en una bolsa plastica resistente, evitando que su contenido pueda
dispersarse durante su almacenamiento y traslado a un sitio de eliminacidn final autorizado.

Frecuencias de limpieza y desinfeccion de algunos lugares de uso masivo y frecuente

Lugar Frecuencia Orden de mobiliario Alcances

Espacios A lo menos, una vez Utilizacion de EPP. En el caso de aplicar amonio cuaternario, el

Comunes por dia. espacio debe estar sin personas presentes.

Salas Al inicio y al final de Orden dessillas y Limpieza y desinfeccion de pisos, sillas, mesas,
cada clase. mesas manillas, teclados, pizarras.

Bafios Durante el desarrollo | No. Limpieza y desinfeccidn de pisos, manillas y toda
de clases. A lo menos, superficie de contacto frecuente.
cada tres horas.

Oficinas Al inicio y al final de Ordenar sillas, Limpieza y desinfeccidn de sillas, escritorios,
cada jornada de escritorios, teclados, | teclados, mouse y todo lo disponible y de uso
trabajo. mouse, monitoresy | frecuente.

micas de separacion | Los elementos electronicos deben limpiarse, de

para la atencién de preferencia con alcohol isopropilico.

publico. Cada funcionario debera hacerse responsable de
limpiar su escritorio e implementos utilizados,
guedando solo el piso para el personal de aseo.

Ascensores | Cada dos horas. No. Limpieza y desinfeccién de pisos, botoneras,

espejos y paredes.

Por un regreso seguro, entre todos nos cuidamos
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Anexo N° 1: Lavado de manos
icOMO?
— I ]
Como lavarse las manos

en 12 pasos Yy en 20 segundos:

¢CON QUE?
e Agua
nrradzl dorso L] Ja bén

0 izquierda

e Toalla desechable

Enjuague con
abundanle agua.

Listo. jmanos limpias!

¢CUANDO?
e Llegada al Colegio
e Alentraralasala
e Alsalirdelasala
e Al volver del recreo
e Después de ir al bafio
e Antesy después de comer
e Después de toser o estornudar
e Después de quitarse la mascarilla
e Después de haber tocado algo no sanitizado
e Alllegaralacasa

¢DONDE?
Lavamanos dispuestos en todo el establecimiento
Lavamanos de los bafios

Por un regreso seguro, entre todos nos cuidamos
(D
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Anexo N° 2: Distanciamiento fisico

¢QUE ES?

Mantener distancia de 2 metros entre cada persona

&

Se sugiere mantener una distancia entre las personas que estan en el colegio de al menos 2 metros de distanciay
en forma equidistante, es decir 2 metros para cada lado.

iCOMO?

Con la ayuda de demarcaciones

¢DONDE ESTARA DEMARCADO?

e Alingreso y salida del colegio
e Enlafila paraingresar al bano
e Enlacalle

Por un regreso seguro, entre todos nos cuidamos
=
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Anexo N°3: Uso de mascarilla

¢COMO PONERSE Y SACARSE LA MASCARILLA?

O

O/
\Ne

N’

Antes de ponerte Ciibrete laboca y la Evita tocar la Quitate la mascarilla
una mascarilla, nariz con la mascarilla mientras por detras, sin tocar la
lavate las manos mascarilla y la usas. parte delantera, y
con agua y jabon asegrate que no Si lo haces, lavate las deséchala de inmediato
0 usa una solucién haya espacios entre manos con agua y en un recipiente
de alcohol. tu cara y la mascara. jabdn o usa una cerrado. Lavate las
solucion de alcohol. manos con agua y jabon.

1. Antes de ponerse la mascarilla, hay que lavarse las manos con agua y jabdn o aplicar alcohol gel.

2. Tomarla de los elasticos y ponérsela en las orejas. Asegurarse de que el lado correcto quede hacia fuera.
Acomodar para que nariz, boca y mentén queden cubiertos.

3. Unavez puesta, evitar el contacto de las manos con la mascarilla. Si lo hace debe lavarse las manos.

4. Después de usarla, quitese la mascarilla; retire las cintas elasticas de detras de las orejas manteniendo la
mascarilla alejada de la cara y la ropa.

e Deseche la mascarilla en un contenedor cerrado inmediatamente después de su uso.

e Lavese las manos después de tocar o desechar la mascarilla.

e En el caso de mascarillas higiénicas reutilizables, éstas se deben lavar conforme a las instrucciones del
fabricante.

e Cuando se saque la mascarilla al comenzar la clase, dejarla colgada en un gancho dispuesto a un costado
de la mesa. Al terminar la clase y salir a recreo tomar la mascarilla por los eldsticos y colocarsela
correctamente

¢CUALES?

Mascarilla quirargica

Mascarilla higiénica

Mascarilla autofiltrante (KN 95/N95)

¢DONDE?

Al salir de casa
Durante toda la permanencia en el colegio

*En el caso de adultos, se puede complementar con protectores faciales

Por un regreso seguro, entre tfodos nos cuidamos
=
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Anexo N°4: PROTOCOLO PARA PREVENCION Y MONITOREO DEL CONTAGIO DE

CORONAVIRUS COVID 19 EN ESTABLECIMIENTOS EDUCACIONALES

Protocolo para
prevencion y monitoreo
del contagio de

Coronavirus COVID-19

en establecimientos
educacionales

1.
Antecedentes:

Como Ministerio de Educacién
hacemos un llamado a los

padres, madres y apoderados a
anviar a sus hijos e hijas a clases
para dar inicio al afio escolar de
farma regular. No cbstants, es
importante conocer las madidas
de prevencitn y monitoreo del
contogio del Coronavinus COVID-12.

El presente documento ha sido
alaborado en coordinacién con
al Ministerio de Salud, y presanta
orientaciones y directrices

para abordar este tema an los
aestablecimientos educacionalas,
con el fin de mantener a las
comunidodes educativas
informadas.

El 7 de enero los outcridodes chinas identifi-
can un nuevo coronavirus, denominado SARS-
Cov-2 como &l virus cousante de los cuadros
notificodos. La enfermedod producida por =l
SARS-Cov-2, se ho denominado CowD-12 El
cuadre clinice se carocterzo por fiebre afta,
dificultod paro respirar y neumonio

4 ralz del guments soblto de cosos registrados
y de palses afectodos por COVID-2, el 30 de
enam de 2020 lo Organizacian Mundiol de la
Salud declan una Emergencia de Salud Pobll-
co de iImportancia intemacional [ESPI)L

Al 01 de Marzo, a nivel mundial 52 habian regls-
trado 87137 coscs confirmados de COVID-13
de los cuales 72048 fueron en Ching con 2873
follecidos. Otros 58 palses han presentodo
7168 cascs confirmodos con 104 fallecidos.

En Chile, no == han presentodo casos confir-
mados de COVID-19, sin embargo, desde &l inl-
clo de la epidemia, s& ha llevado a cobo un
reforzamiento de la wigllancla eplidemicleglica
en toda lo red nocional de epldemiclogia.

Por un regreso seguro, entre fodos nos cuidamos
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2.

Protocolo de actuacion para
Establecimientos Educacionales:

A. Respecto a estudiontes o miembros de la
comunidod educativa que han visitodo palses
con brotes octives de COVID-19

El estudionts o funcionorio del establecimien-
to gue tengo antecedente de vigle reclents a
palses con brotes octivos de COVID-19 no debe
asistir al establecimients educacional y perma-
necerd en cuarentena en su domicilio hosto 16
dias post exposicion a los pakses con brotes. La
lista de paises a la fecha incuye China, Japadn,
Sangapur, Coreq, oo e imn y se actualizo a
diario en paging web wawminsal.cl

E. Respecto 0 casos de sintomas de CoVID-19 al
interior de establecimientos educacionales

En &l caso de que sa detects dentro del esta-
blecimiento educocional algun miembro de o
comunidod educativa [docentes, estudiontes,
asistentes de lo educackin) que presente fisbre
u otros sintomas de Infecclon respiratona y que
tenga antecedents de vigje o palses con brotes
activos de COMD-19 se debe Informar Inme-
digtomente a la Autoridod Santtoria Reglonal,
guienes evaluaran el coso paro determinar sl
cormesponde o no o un coso sospechoso.

Haosta la llegoda de o Autondod Sonltara Reglonal,
se llevara a lo persona o aguna dependencio que
pemita mantenerse asledo del contocto con oinas.
51 o Autoridod Sonttorna Regional determinag
gque no coresponda a un caso sospechoso, e
podran retomar los actividodes habituales v re-
gulares en el estoblacimients educacional

51 lo autoridod Sonttaona Regional determinag
que, sl corespondie o un caso sospechoso, el Di-
rector del estoblecimisnto educoclional otorgana
lo= focilidades y colaborora con los acclones de

PRINCIPALES SINTOMAS

e e

$i enbuvo e um pais com brofe de Cotonminus o en contacio
CON UL PANONA CcOn ntarmedad Yﬁpmﬂﬂl por Caronaving
y presenta alguno de los sintomas sefalados

Dirijase al Sesvicio de Urgencia mas corcane
slertando de inmedisto sobre sus viajes y sintomas.

5i tiene dudas lame 2 Salud Responde.

Disponitde L 24 hocas del dia

600-360-7777

prevencion y control impartidas por o Auboridod
Sanitana Reglonal, que Incluyes identificocion
seguimiento y monltores de contochos, medidos
die control ambsental, entre otros.

C. Sobre medidas de prevencion al interior de
los establecimientos educocionales:

- Higiene de manos: Implementar nutings diarios
die lavodo de manos con agua y jaban supend-
sodaos porun adulbo despuds de los recreos. Dis-
poner de soluciones con alcohol en diferentes
espocies.

- Imstrur o los estudiontes que al toser o estor-
nuda, deben cubdr boca y nariz con panuedo
desechable o con el antebrazo. Botar Inmedio-
tomente el pafuslo enun basurero cerrado.

- Instrulr g los estudiontes o evitor tocarse la
con: ojos, norz y boco,

- Mantener distancla de 1 metro con personas
que presenten sintomaos respiratonos (Rebe, tos,
estornudal.

- Mantener impla y desinfectodas superficles.
- Eluso de mascarilla solo estd recomendaodo pana
personas SINtomaticas ¥ Mo ponm personos Sanas.

Para mas informacion puede consultor lo pa-
gina web del Ministerio de Salud https: wwa
minzal.el  muevo-coronavins-2M9-noeoy’ o
puede llamar a Salud Responde &00 360 7777,
quienes atienden durante las 24 horas,

Saluda atentaments a Ld.,

Raimundo Lamain Hurtado
Jefe Division de Educocion General

({Coémo prevenirlo?

I

CORONAVIRUS

2
.

Lavase las manas Al toser o estormudar Evite tocar 0 acorcase
frecuentsmente con cubrabocay naru con A POIVONAs CO
IEua y jabon, pacuelo desechable o infecciones
con el antedrazo. fespiratonas.

Por un regreso seguro, entre fodos nos cuidamos
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Anexo N°5:  Protocolo N° 3
LIMPIEZA Y DESINFECCION DE JARDINES
INFANTILES Y ESTABLECIMIENTOS
EDUCACIONALES

Protocolo N°3:
Limpieza y desinfeccion
de jardines infantiles

y establecimientos
educacionales

i) .
#2198 PLAN DE ACCION

CORONAVIRUS

1. Objetivo 2. Responsables

Proporclonar orientoclones para implar ydes-  Los responsables de lo impleza y desinfecclon

Infectar jordines Infontlles y estoblecimientos de los jordines y estoblecimientos educocio-
educocionales. nales seran kos sostenedores, coordinodos con

sus respactivos equipos directivos.

Los responsables del seguimiento de cosos
confirmados y de conboctos seguinan slendo

los profesionoles del Departomento de Epl-
demiologia de lo SEREMI de Salud, pudiendo

solicitor opoyo a otros areas de lo SEREMI,
sarviclos de Solud o Departomentos de So-
lud Municipal.

Por un regreso seguro, entre fodos nos cuidamos
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3. Materiales

Articulos de Limpieza

- Jaban

- Dispensador de jaban

- Papel secants en rodillos

- Dispensodor de papel secante en rodillos

- Panos de impleza

- Emvases wacios pana reallzar diluciones de pro-
ductos de impleza y desinfeccion

Proeductos Desinfectantes

- Solucikones de Hipoclonto de Sodio al 53

- Alcohol Gal

- Dispensador de Alcohol Gl

- aleohol etilico 70% (pam lImpleza de articulos
edectronicos: computodones, teclodos, etc)

- Otros desinfectontes segun especificociones ISP

articulos de Proteccion Personal

- Moscarillas.

- Guantes pan labores de aseo desechables o
reutiizables, resistentes, impermeables y de
manga karga [no quirdrglcos).

- Traje Tyvek para el personal de aseo.

- Pechero desechable o reutiizable pam el per-
sonal de asao.

- Cofla [Personal manipulodor de allmentos).

- Delontal para los damas y cotona para los va-
rones [personal manipulodor de allmentos).

- Botas antidesizantes (Persenal manipulador
de adimentos).

- Botiquin basico: termametros, gosa esterliza-
da, aposltos, tienas, cinto adhesiva, guantes
quirargicos, mascarlllas, alcohol gel, vendas,
teda en trangulos pam hocer diferentes tipos
de wendoles, parches curitas.

Desinfectante:

Es Importante sefalar que el protocolo de des-
Infeccian del MIMSAL tlene una leve orlentocisn
a privilegiar el uso del cloro domestico, ya que
habitualmente, es un preducto de facl occeso.
La concentracion de Hipocknto de Sodio del
cloro comercial varia, por ko tanto, es muy Im-
portante observar lo concentrockon gue se se-
nala en ko etigueto del envase.

Hobituglmente el cloro comercial bordea el 5%
En el texto mas abajo s2 encuentra los propor-
clones para dilulr una solucion.

51 & requisne utilizar obro desinfectante ya sea
de uso domeéstico o Industrial, se debe osegu-
rar que esté reglstrodo en 1P y s deben seguir
la= recomendociones de uso definidas por &l
fobricante y rotificodas por el ISP en & registro
otorgado, los cuales estan en o etiqueta y que
Indican la dilucian que se debe reallzor poro la
desinfeccion de superficies.

El listodo de otros desinfectontes reglstrados en
1P == puade obtenar o verficar en su poagina
web en el siguiente enloce: hitp./ /reqistrosani-
tonolspch gob.olf

https:/ fweb.minsal.cl/sites ‘defoult/filesfi-
les/diluclonz20des20hipaciontose20dase20
50diose20S20clomIse20. docx

4. Limpieza y desinfeccion:
antes del inicio de clases

Todos los estoblecimientos educacionales de-
ben ser sanitizados al menos 24 horos antes
del Inicio a closes. Se debe bmplar y luego des-
Infectar todas los superficles.

1. Proceso de limpiezo medionte lo remocion
de materia organica & inorganica, usualmente
mediante friccian, con lo ayudo de detergentes
o Jabon, enjuagondo posteriormente con ogua
para eliminar ko sucliedad por arrostre.

2. pesinfeccion de superficies ya limpias: con
o agplicocién de productos desinfectantes a
traves del uso de rocladores, toallas, panos de
fibra o microfibra o tropeadores, entre otros
matodos.

- Para bos efectos de este protocolo, se reco-
mienda &l uso de hipodiortto de sodio al 01%
o soluciones de hipoclorto de sodio al 5%
fdilucion 1:60 sl se usa cloro domestico o una
concentracion iniclal de 5%. Lo anterlor egul-
vale a que por cada Btro de oguwa, agregar
20cc de Cloro (4 cuchoroditas) a una concen-
trocian de un 536)

- Para las superficles que podrion ser danodaos
por el hipockonto de sodio, se puede utlllzar
una concentrocian de etanod del 705, En el
caso de uso de ebanol, se debe mantener le-
Jos de ko monipulacion de los estudiontes.

- Cugndo se utiizan productos quimicos pana
la impleza, s iImportante mantensr la Insto-

lacian ventlloda (por ejemplo, abrir los vento-
nas, =l ello es foctiblel para proteger la salud
del personal die Implezo y de los miembros de

la comunidad.

- Para efectuwar lo Impleza y desinfeccian,
se debe privilegiar el uso de utensilios des-
echables. En el coso de utilizar utensilios
reutilizables en estos toreas, estos deben
desinfectarse utilizando los productos arriba

sefalodos.

- En el coso de impleza y desinfeccion de text-
les, como cortinas, deben lovarse con wn ciclo
de ogua cabente (90 * C) y ogregar detergen-

te para la ropa.

- 2 debe pricrzar lo Impleza y desinfeccion
de todos aguellas superficles que son mani-
puladas por los usuarios con alta frecusencia,
como lo son: mandlios, posomanos, taza del
Inodoro, Boves de ogua, superficles de los
mesas, escritoros, superficies de apoyo, en-

tre otros.

- Se debe crear una nuting de Impleza ¥ desin-
fecclan de los objetos que son frecuentemen-
te tocodos. Ademas, ante cualguier sospecha
de contogle o contocto con persona conto-
glodo se debe repetir la sanitizacian del esto-

blecimiento complato.

- Esta Impleza y desinfeccion tambéén aplica a

los buses de tronsporte escolar.

Por un regreso seguro, entre fodos nos cuidamos
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5. Limpieza y desinfeccion:

durante la jornada

- Implementar estrateglos gue permiton lo distan-
cia sochal. Se prohibe o oglomemnclon en entrodos
y sahdas, kioscos y pasilos del estoblecimiento.

- Elimine los saludos entre persongs gue Impli-
quen besos, obraros y contocto fiskco, reempla-
zandolos por nutings de saludo o distancia.

- Postangue reuniones de opoderodos u otros
hosto nuevo aviso

» Los oficinos del establecimientn, saks de reu-
niocnes, salas de clases, cosing, buses de trons-
parte escolar u otras, debsan gcomoedarse de tal
forma de mantener un minimo de 1 metro de dis-
tancia entre kos personos.

- & debe disponer de scluciones de alcohol gel
en todaos ks salos de closes y pasllles del esto-
blecimients educocional

- Los directives, docentes, asistentes de o edu-
coclon y estudiontes deben usar mascarnlias.
Asl tambien, los podres, madres y apoderados
que entren ol estoblecimisnto, y otros externos
coma transportistos escolares, encangodos de
los kloscos, u otros.

- Contar con agua bmpsa y jaban disponible en
todos los banos, al olconce de bos estudiantes,
al Inicle y durante el tronscurso de coda jormada.

- Los estudiantes deben coloborar Implando sus
escritoros, cugpdernos, lbros v articulos perso-
nales, al igual gue ko hon realizodo en sus ho-
gares. 51 asisten con mascarillos reutiiirables, se
recomienda lavarkas con frecusncia.

- Continuar con nutings de lovado de manos
coda 2-3 horos, supersodas por un odulto, pan

&l 100% de lo comunidod educathia. Chegues
cumplimiento de coda nuting, nombrondo encar-
godos, verlficando estudionte por estudiantes.

- Antes y después de almuerzo, antes y despuss
de Ir al bafo, es fundamental gue = realice -
na de lavado die manos.

- Limpie y desinfecte a ko mencs 2 weces al dia, y
especiaiments antes y despues de los recreos, to-
das los superficies, coma kos plsos y especialmen-
te-oquellos que los personas tocan frecuentemen-
te {borondas, pomos de las puertas, interruptonss,
Juguetes, recursas pedogogicos manipulables).

- ventile, al menos 3 weces al dia, coda una de
lo= salas de closes y espoclos cemodos, slempre
v cuando el chma lo permito.

- Elimiine y dieseche a diario la basura de todo &
estoblecimisnto.

- Explique, Informe y reflexione con bos estudion-
tes bas medidas preventivas del estoblecimiento
educocional, con énfasls en lo higlene.

- Los profesores deben recrganizar sus estrote-
ghas de ensefanza y aprendizale, promoviendo
&l trabajo indvidual, asegurando que los estu-
diantes no compartan matenales nutensilios.

- Sostenedores v directores deben infommarse
diariaments sobre os medidas santtarias gue
Imiplementa o outordod.

Para moyor detalke sobre procedimiento de Bm-
pieza y desinfeccidn, elementos de proteccidn
personal y manejo de residucs leer "PROTO-
COLO DE UIMPIEZA Y DESIMFECCTION DE AM-
BIEMTES - COVID-19" publicodo por MINSAL.

Por un regreso seguro, entre fodos nos cuidamos
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Anexo N° 6: Protocolo de actuacion ante casos confirmados de
COVID-19 en los establecimientos educacionales

Fuente: Orientaciones del Mineduc para la apertura de las escuelas:
sigamosaprendiendo.mineduc.cl

En caso de tener un caso sospechoso se debe aislar a la persona e inmediatamente asistir a un centro asistencial
para tomar el examen PCR correspondiente. En caso de confirmarse uno o mas casos de COVID-19 en la comunidad
educativa, se deben seguir las siguientes instrucciones de la autoridad sanitaria:

Tipo de Riesgo Suspension de Clases Cuarentena
Una persona que cohabita Debe cumplir con la medida de
(contacto estrecho) con un cuarentena por 14 dias, desde la fecha
caso confirmado de COVID-19 | No. del ultimo contacto. La circunstancia
que es miembro de la de contar con un resultado negativo en
comunidad educativa un test de PCR para SARS-CoV-2 no
(estudiante, docente, eximira a la persona del cumplimiento
funcionario/a). total de la cuarentena dispuesta en

este numeral.

Estudiante COVID-19 (+) Se suspenden las clases del El estudiante afectado debe
confirmado que asisti6 al curso completo por 14 dias permanecer en aislamiento hasta que
establecimiento educacional, un médico indique que puede retomar
en periodo de transmisibilidad sus actividades.

(2 dias antes del inicio de

sintomas para casos Todas las personas que son parte del
sintomdticos y 2 dias antes de curso deben permanecer en

la toma de PCR para casos cuarentena por 14 dias desde la fecha
asintomaticos) del ultimo contacto. Todas aquellas

personas que presenten sintomas
compatibles con COVID-19 y/o pasen a
ser caso confirmado deben
permanecer en aislamiento hasta que
un médico indique que puede retomar
sus actividades.

Por un regreso seguro, entre todos nos cuidamos
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Dos o mas casos de
estudiantes COVID-19 (+)
confirmados de diferentes
cursos, que asistieron al
establecimiento educacional
en periodo de transmisibilidad
(2 dias antes del inicio de
sintomas para casos
sintomdticos y 2 dias antes de
la toma de PCR para casos
asintomaticos).

Se debe identificar a los
potenciales contactos,
pudiendo derivar en
suspension de cursos, niveles,
ciclos o del establecimiento
completo por 14 dias. En
aquellos recintos
educacionales en que los
distintos niveles estén
separados fisicamente, en
cuanto a patios, salas de
clases, entrada y salida,
comedores, etc.; se podra
mantener las clases en
aquellos niveles que no se
hayan visto afectados.

Todas las personas afectadas de la
comunidad educativa deben
permanecer en cuarentena preventiva
durante los 14 dias desde la fecha del
ultimo contacto.

Las personas afectadas y todas
aquellas que presenten sintomas de
COVID-19 (+) y/o pasen a ser un caso
confirmado, deben permanecer en
aislamiento hasta que un médico
indique que pueden retomar sus
actividades.

Si un docente, asistente de la
educacién o miembro del
equipo directivo es COVID-19
(+) confirmado.

Se debe identificar a los
potenciales contactos,
pudiendo derivar en
suspension de cursos, niveles,
ciclos o del establecimiento
completo por 14 dias.

Todas las personas identificadas de la
comunidad educativa deben
permanecer en cuarentena preventiva
durante la suspensién de clases.

Las personas afectadas y todas
aquellas que presenten sintomas de
COVID-19 (+) y/o pasen a ser un caso
confirmado, deben permanecer en
aislamiento hasta que un médico
indique que pueden retomar sus
actividades.

Por un regreso seguro, entre todos nos cuidamos
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Anexo N° 7: PROTOCOLO EN CASO DE SOSPECHA DE

CASOS DE COVID 19

Aparicion de Sintomas

Fuera del Colegio
Los estudiantes que presenten sintomas (dolor de garganta, tos seca, fiebre, dificultad para respirar,

pérdida de olfato, pérdida del gusto, dolor de cabeza, cansancio) deberdn permanecer en su domicilio
siendo responsabilidad del estudiante mayor de edad o del adulto responsable consultar con un médico
de su prestador de salud, dando cuenta al colegio en forma inmediata a efectos de que se adopten las
medidas correspondientes y de acuerdo con la normativa de aplicacion.

Durante la jornada escolar

Cuando un estudiante presenta sintomas o estos sean detectados durante la jornada escolar, se
derivara a enfermeria con mascarilla.

Una vez en sala de enfermeria, la enfermera evaluard el caso para poder hacer un prediagnéstico. Si
determina que es un posible caso de COVID -19 debe seguir los siguientes pasos:

llamar a rectoria/coordinador para que estos avisen a los apoderados de un posible contagio
solicitando que recojan a su hijo/a a la brevedad

entregar al estudiante una mascarilla nueva y exigirle un correcto lavado de manos

acompafar al alumno a la sala destinada al aislamiento (SALA COVID) donde el estudiante
permanecera hasta que sea recogido por su familia.

Enfermera debera sanitizar la sala de enfermeria al volver a ella.

Recepcidn llamard a enfermeria avisando que el apoderado del estudiante lo estd esperando en
la entrada del establecimiento

Se establecerda un recorrido cerrado y vigilado de la sala COVID hasta la calle donde se
acompaiara al nifio a la salida (enfermera o auxiliar)

Una vez retirado el alumno solicitard a operaciones sanitizar la sala de aislamiento

Llevar un registro de “casos posibles” y si es posible llevar el catastro del diagndstico médico final

Toda informacion serd CONFIDENCIAL, y nombre del estudiante serd mantenido en reserva.

Esta sala de aislamiento debera ser sanitizada después de cada uso y al finalizar jornada. Debe cumplir
con: la ventilaciéon adecuada, disponer de asientos, pafiuelos desechables, alcohol gel, papelera de

pedal.

El coordinador de ciclo/rectoria sera el encargado de comunicarse con la familia y darle las indicaciones
correspondientes. Deberd estar en contacto con la familia para esperar el diagnéstico final.

Para lograr la trazabilidad si se confirma un PCR (+) debera:

» Informar a rectoria para que se envié notificacion a todas las familias cuyos hijos/as tuvieron

contacto directo

e comunicarlo a la enfermera para que esta pueda hacer el seguimiento individual y llevar un

registro de todos los casos.

Por un regreso seguro, entre todos nos cuidamos
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FUNCIONARIOS

Fuera del Colegio
El trabajador que identifica o sospecha sintomas de COVID-19 en casa, no podra asistir al colegio.

Deberd avisar de inmediato a ausencia@dsmorus.cl y asistir a un centro de salud para realizarse
un PCR para descartar ser (+) a COVID. Si su sospecha es de otra indole, sin licencia, podra

incorporarse a sus funciones.

En el establecimiento
El trabajador que comienza con cualquier sintoma de COVID, estando en el establecimiento, debe
ponerse en contacto con el servicio de enfermeria del colegio para informar su situacién de salud.

La enfermera, en ese mismo momento le hace una encuesta epidemioldgica para identificar la
posibilidad de que tenga sintomas compatibles con COVID-19. En funcién de la encuesta
epidemioldgica las posibles respuestas son:

a) Le da papeleta de atencién.
b) Avisa al superior del funcionario (coordinador/operaciones/rectoria/administracién)
gue este debe retirarse del establecimiento
c) Funcionario deberad dirigirse a un centro de salud para hacerse examen PCR a cargo
de su sistema/plan de salud
d) Si PCR es negativo ( - ) : No hay sintomas compatibles con COVID-19. Puede ir a
trabajar siguiendo las medidas de prevencién COVID-19 habituales del colegio. El
servicio de enfermeria del colegio le hara un seguimiento.
e) Si PCR es positivo (+): Si hay sintomas compatibles con COVID-19. El funcionario solo
podra volver con un PCR negativo (-) después de su cuarentena obligatoria.
Su superior debera:
» avisar a todos los posibles contactos que deberdn comenzar una cuarentena
preventiva y realizarse un test PCR
» encargarse de avisar a RRHH para que estos gestionen el caso y lo comuniquen
a las autoridades sanitarias correspondientes.
Definiciones:

v' Caso posible: caso con infeccion respiratoria aguda leve sin criterio para realizar test diagndstico (PCR). (No le
han realizado la prueba a COVID-19 y puede o no estar de baja por IT)

v' Caso probable: aquel caso con sintomatologia compatible con COVID-19 y que cumpliendo criterios de
realizacion de test diagndstico, éste no resulta concluyente. (Le han realizado la prueba pero el resultado no

es concluyente)

v' Caso confirmado: caso que cumple criterio de laboratorio (PCR de screening positiva y PCR de confirmacion en
un gen alternativo al de screening también positiva). (Le han realizado la prueba y ha dado positiva.)

v' Caso descartado: caso cuyos resultados de laboratorio para SARS-CoV-2 es negativo.

Se debe mantener la privacidad de cualquier persona contagiada, tal como lo requiere la Ley sobre Proteccién de
la Vida Privada del Ministerio Secretaria General de la Presidencia (Ley 19.628).

Por un regreso seguro, entre todos nos cuidamos
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Anexo N°8: Protocolo general de Ilimpieza vy
desinfeccion de ambientes — Covid 19.

Objetivo:
Proporcionar orientaciones y directrices para el proceso de limpieza y desinfeccion de espacios de uso publico en
nuestro establecimiento.

Alcance:
El presente protocolo ha sido preparado en base al mismo elaborado por el Ministerio de Salud para la limpieza y
desinfeccién de espacios de uso publico y lugares de trabajo, del Colegio Aleman Sankt Thomas Morus.

1. Procedimiento de Limpieza y desinfeccion:

e Previo a efectuar la desinfeccién se debe ejecutar un proceso de limpieza de superficies, mediante la
remocion de materia orgdnica e inorgdnica, usualmente mediante friccién, con la ayuda de detergentes,
enjuagando posteriormente con agua, para eliminar la suciedad de arrastre.

e Una vez efectuado el proceso de limpieza, se debe realizar una desinfeccion de superficies ya limpias, con
la aplicacién de productos desinfectantes a través del uso de rociadores, toallas, pafios de fibra o microfibra
o trapeadores, entre otros métodos.

e Los desinfectantes de uso ambiental mds usados son las soluciones de hipoclorito de sodio, amonios
cuaternarios, perdxido de hidrégeno y los fenoles, entre otros. Para los efectos de este protocolo, se
recomienda el uso de hipoclorito de sodio al 0.1% (dilucién 1:50 si se usa cloro doméstico a una
concentracién inicial del 5%. Lo anterior equivale a qué por cada litro de agua, se debe agregar 20cc de
cloro a una concentracion del 5%)

e Paralas superficies que podrian ser dafiadas por el hipoclorito de sodio, se puede utilizar una concentracién
de etanol al 70%

e Cuando se utilizan productos quimicos para la limpieza, es importante mantener las instalaciones ventiladas
(por ejemplo, abrir ventanas, si ello es factible) para proteger la salud del personal de limpieza.

e Para efectuar la limpieza y desinfeccion, se debe privilegiar el uso de utensilios desechables. En el caso de
utilizar utensilios reutilizables, estos deben desinfectarse utilizando los productos antes sefalados.

e En el caso de limpieza y desinfeccidn de textiles (por ejemplo, ropa de cama, cortinas, etc.) deben lavarse
con un ciclo de agua caliente (90°C) y agregar detergente para ropa.

e Se debe priorizar la limpieza y desinfeccién de todas aquellas superficies que son manipuladas por los
usuarios con alta frecuencia, como lo es: manillas, pasamanos, taza de inodoro, llaves de agua, superficies
de las mesas, escritorios, superficies de apoyo, entre otros.

2. Elementos de proteccion personal:
Se debe considerar el uso de los siguientes Elemento de Proteccién Persona (EPP) cuando se realicen los trabajos
de limpieza y desinfeccidn en espacios publicos y lugares de trabajo:

e Pechera desechable o reutilizable

Por un regreso seguro, entre todos nos cuidamos
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e Guantes para labores de aseo desechables o reutilizables: resistentes, impermeables y de manga larga (no
quirargicos).

e Proteccién ocular tipo mascara facial o lentes de seguridad

e Mascarilla para proteccion respiratoria

La limpieza y desinfeccion se debe realizar utilizando el EPP ya descrito, el cual debe ponerse y quitarse de manera
correcta.
En el caso de utilizar EPP reutilizables, estos deben desinfectarse utilizando los productos sefalados con
anterioridad.
Para el adecuado retiro de los EPP, se debe realizar evitando tocar con las manos desnudas la cara externa
(contaminada) de guantes y pecheras, y considerando las siguientes secuencias de retiro:

e Retirar pecheray guantes simultdaneamente

e Realizar higiene de manos.

Para el caso de nuestro establecimiento, que estamos afectos a la cobertura de la ley 16.744 (Sobre accidentes del
trabajo y enfermedades profesionales), sera el empleador el responsable de velar por la vida y seguridad de los
trabajadores, debiendo entre otras cosas, capacitar y entregar EPP a los trabajadores que realicen las labores de
limpieza y desinfeccién anteriormente descritos.

3. Manejo de residuos:

En principio, se asume que los residuos derivados de las tareas de limpieza y desinfeccion, tales como elementos y
utensilios de limpieza y los EPP desechables, se podran eliminar como residuos sélidos asimilables, los que deben
ser entregados al servicio de recoleccién de residuos municipal, asegurandose de disponerlos en una bolsa plastica
resistente, evitando que su contenido pueda dispersarse durante su almacenamiento y traslado a un sitio de
eliminacion final autorizado.

En el caso de existir otros residuos derivados del proceso de desinfeccidn, tales como residuos infecciosos o
peligrosos, estos se deben eliminar conforme a la reglamentacion vigente para estos tipos de residuos: DS N°
6/2009 del MINSAL, Reglamento sobre el manejo de residuos peligrosos, segln corresponda.

4. Protocolo de limpieza sector de uso publico:
1. Elingreso al establecimiento se realizard a través de filas ordenadas.
2. Se deberan respetar las demarcaciones de espacios para distanciamiento fisico en el
ingreso y salida.
Uso de mascarilla obligatorio (se debe llegar al colegio con mascarilla puesta)
4. Se hara un control de temperatura al ingreso (en caso de tener sobre 37,7° no puede
ingresar y se activa Protocolo “caso sospechoso” (Anexo 8)
5. Una vez tomada la temperatura cada persona que ingrese debera proceder al

“Lavado de manos” (Anexo 1)
6. Cada integrante de la comunidad debera desinfectar su calzado en los elementos dispuestos para ello

(pediluvios)
7. Luego de los pasos anteriores, cada persona que ingrese deberd ponerse una nueva

mascarilla (Anexo 3)
8. Antes del uso de una dependencia, se establece que esta debera ser ventilada por personal autorizado por

w

a lo menos 20 minutos previos al inicio de la actividad.
9. Se debe proveer de alcohol gel a cada integrante de la comunidad que requiera asistir a la actividad citada.

Por un regreso seguro, entre todos nos cuidamos
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10. Una vez finalizada la actividad, el equipo de aseo y limpieza debe desinfectar todo, iniciando con una

ventilacién del drea de a lo menos 20 minutos.
11. Se desinfectard mobiliarios, pasa manos, interruptores y manillas con Amonio Cuaternario con nano

particulas de cobre, pisos seran desinfectados con limpiadores especificos con una mezcla de amonio

cuaternario.

12. Una vez finalizada la limpieza, se procede a la fumigacion del sector con amonio cuaternario, dejando las
dependencias cerradas. El tiempo minimo de carencia de esta aplicacidn serd de treinta minutos.

13. Para la limpieza y sanitizacidn se deben usar los EPP ya mencionados:

o Pechera desechable o reutilizable
o Guantes para labores de aseo desechables o reutilizables: resistentes, impermeables y de manga

larga (no quirurgicos).
o Proteccién ocular tipo mascara facial o lentes de seguridad
o Mascarilla para proteccién respiratoria

Frecuencias de limpieza y desinfeccidon de algunos lugares de uso masivo y frecuente

Lugar

Frecuencia

Orden de mobiliario

Alcances

Espacios Comunes

A lo menos, una vez
por dia.

Utilizacion de EPP.

En el caso de aplicar amonio
cuaternario, el espacio debe estar
sin personas presente.

Salas Al inicioy al final de Orden de sillas y mesas, Limpieza y desinfeccién de pisos,
cada clase. separadas a 1.5 mts. sillas, mesas, manillas, teclados,

pizarras.

Bafios Durante el desarrollo No. Limpieza y desinfeccién de pisos,
de clases. A lo menos, manillas y toda superficie de
cada tres horas. contacto frecuente.

Oficinas Al inicio y al final de Ordenar sillas, escritorios, | Limpieza y desinfeccion de sillas,
cada jornada de teclados, mouse, escritorios, teclados, mouse y todo
trabajo. monitores y micas de lo disponible y de uso frecuente.

separacion para la
., L Los elementos electréonicos deben
atencién de publico.
limpiarse, de preferencia con alcohol
isopropilico.
Funcionarios limpien y desinfectan
su propio lugar de trabajo
Ascensores Cada dos horas. No. Limpieza y desinfeccién de pisos,

botoneras, espejos y paredes.

Por un regreso seguro, entre todos nos cuidamos
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